Speiseplan vom 06.10.2025 - 12.10.2025
Das Johanniterteam wiinscht allen guten Appetit!

Suppe Menil 1 Standard Menu 2 Alternative Dessert
Grundschule
Montag, Rostbratwurst (Schwein) Ratatouillepfanne Erdbeerjoghurt 11958
06.10.2025 16,6061 Sonnenweizen 5151160
Kartoffelplree 195258
Sauerkraut
Dienstag, Hornchennudeln 51511 Ruhrej 5458 Frischobst
07.10.2025 Tomatensol3e 6o Rahmspinat 19525860
Parmesan 15258 Bratkartoffeln
Mittwoch, Maultaschensuppe Seelachs in Mehrkornpa- | Blumenkohl-Kase-Taler
08.10.2025 51,511,54,60 nade 51.511,515,55 51,511,52,54,58
Mediterrane Kartoffeln Sour Creme 5258
Blumenkohlgemuse 5258
Sour Creme 5258
Donnerstag, Semmel- und Kartoffel- Bulgur-Gemuse-Pfanne Schokopudding 195258
09.10.2025 knodel mit 1.2.13,51,511,52,54,58,63 51,511,60
BratensofRe 51545860 Rote Bete Hummus 462
Rotkohl &

Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (4) mit Stl3ungsmittel; (6) mit einer Zuckerart und StuRungsmittel; (13) geschwefelt; (16) mit Phos-
phat; (19) mit Milcheiweil3

Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -er-
zeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen und -erzeugnisse; (63)
Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben

JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz
hergestellt.

Anderungen vorbehalten!




