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Menü 1 Standard 
 

 

 

 

Menü 2 Alternative 
Grundschule 

 

 
 

 

Dessert 
 

 

 

 

Montag, 
05.01.2026 
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 Dienstag, 
06.01.2026 
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 Mittwoch, 
07.01.2026 

 

 
 

 

Kartoffelcremesuppe 2,60,63  
 

 
 

 

Falafelbällchen  

Bulgur 51,511,60  

Joghurt-Sesam-Dip 19,52,58,62  
 

 
 

 

Pfannkuchen mit Marmela-
de 51,511,52,54,58  

 

 
 

 

 
 

 

 

Donnerstag, 
08.01.2026 

 
 

 

 

 

 

 

 Seelachs in Knusperpana-
de 51,511,55  

Petersilienkartoffeln 52,58  

Frühlingsgemüse  
 

 
 

 

Gnocchi-Gemüse-Pfanne -
mit Feta 

19,51,511,52,54,57,58,59,61,62,64  
 

 
 

 

Frischobst  
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 Enthält Zusatzstoffe: (2) mit Antioxidationsmittel; (19) mit Milcheiweiß  
Enthält Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse; 
(57) Soja und -erzeugnisse; (58) Milch und -erzeugnisse; (59) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse; (61) Senf und -erzeugnisse; (62) Sesamsamen 
und -erzeugnisse; (63) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben; (64) Lupine und -erzeugnisse  

 

 

  

 

Speiseplan vom 05.01.2026 - 11.01.2026 
 

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz 
hergestellt. 

Änderungen vorbehalten! 

 

 

Das Johanniterteam wünscht allen guten Appetit! 
 


