Mensa Nabburg
Speiseplan vom 02.10.2023 - 08.10.2023

Suppe Menl 1 nach DGE Menl 2 Alternative Dessert
Standards Grundschule
Montag, Gemiuselasagne 5151158 Birnenkompott
02.10.2023 Salat
Dienstag, Spaghetti Hauptgang 51511 | Spaghetti Hauptgang 52511 Frischobst
03.10.2023 Bolognese (Rinderhack) o Tomatensol3e 6o
Parmesan 5258 Parmesan 5258
Salat Salat
Mittwoch, Backerbsensuppe Seelachs im Backteig |Mexikanische Kartoffel Ge-
04102023 51,511,52,54,58,60 51,511,55 muse Pfanne
Salzkartoffeln Rohkost
Sour Creme 5258
Rohkost
Donnerstag, Semmelknddel 51511525458 Erdbeerjoghurt 1.12.58
05.10.2023 Bratensof3e 6o
Rohkost
Enthalt Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (12) mit Farbstoff
Enthalt Allergene: (51) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (52) Laktose; (54) Eier und -erzeugnisse; (55) Fisch und -erzeugnisse;
(58) Milch und -erzeugnisse; (60) Sellerie und -erzeugnisse

Wir bieten taglich Blattsalat mit wechselnden Dressings

und Gemisesalat aus unserer Salatbar.
Das Johanniterteam winscht allen guten Appetit!

Speisen werden unter Verwendung von Jodsalz hergestellt.

Anderungen vorbehalten!

DIE ¥,
JOHANNITER @

Aus Liebe zum Leben




